
 
 

Tagesfahrt 
 

 mit FitAb50 nach Attendorn 
mit Besuch der Atta-Höhle und zum Biggesee 

am Donnerstag, 13. Juni 2024 
 

Abfahrt:  08.00 Uhr, Parkplatz Nordseestr., Recklinghausen 
Rückfahrt:  ca. 17.00 Uhr ab Biggesee 
Ankunft:  ca. 19.30 Uhr, Parkplatz Nordseestr., Recklinghausen 

 
Leistungen: 

 Fahrt im modernen Reisebus  
 Besichtigung der Atta-Höhle, inklusive 40-minütiger Führung 
 Schifffahrt auf dem Biggesee, 90 Minuten, inklusive 1 Glas Sekt, 1 Stück 

Kuchen und Kaffee, Tee oder Kakao unbegrenzt, je 1 x pro Person 
 
Nach der Besichtigung der Atta-Höhle bringt uns der Bus nach Olpe. Dort haben wir dann 
etwas freie Zeit für Erkundungen oder für ein Mittagessen nach eigenem Ermessen. 
Um 15.00 Uhr startet unsere 90-minütige Schifffahrt über den Biggesee. 
 
Arrangement pro Person bei einer Mindestteilnahme von 50 Personen       
 

65,00 EUR 
 
Verbindliche Anmeldung unter Angabe von: Name, Hausanschrift, E-Mail-Adresse und 
Telefon-Nr. ab  08.01.2024 

 
per E-Mail an: fitab50-kb@gmx.net oder 
 
schriftlich an: FitAb50 Recklinghausen e.V. 
 Postfach 100 504 
 45605 Recklinghausen 
 
 
Anmeldeschluss ist der 29.02.2024; Anmeldungen werden nach Eingangsdatum 
berücksichtigt. 
Veranstalter der Reise ist die Firma Frecker, Zum Bauhof 3, 45701 Herten. Von dort aus 
erfolgt auch die Aufforderung zur Zahlung des Reisepreises. 
 
Bei Rückfragen: Karin Bergmann, mobil: 0162 92 58744  



FitAb50 Jahresfahrt nach Regensburg 
von Sonntag, 04.08. bis Freitag, 09.08.2024 

 
Abfahrt: 04.08.2023, 07.00 Uhr, Parkplatz Nordseestr. , RE 

Ankunft: ca. 16.00 Uhr, Regensburg, Maximilianstr. 22 
 

Rückfahrt: 09.08.2024, 10.00 Uhr, Maximilianstr. 22,  Regensburg 
Ankunft: ca. 18.00 Uhr, Parkplatz Nordseestr. , Recklinghausen 

Leistungen: 
 Fahrt im modernen Reisebus 
 5 x Übernachtung mit Frühstück im ****Elaya Hotel Regensburg City Center 
 alle Zimmer mit Dusche, WC, Föhn, TV, Telefon und Safe  
 5 x Abendessen in verschiedenen Restaurants, exklusive Getränke 
 Eintritt und Rundgang „Haus der Bayerischen Geschichte“ 
 Führung Schloss Thurn und Taxis 
 Schifffahrt über Kehlheim zum Kloster Weltenburg 
 Bierweltführung Brauerei Kuchlbauer in Abendsberg 
 Schifffahrt nach Donaustauf, Walhala 
 Domführung St. Peter 
 Tagesfahrt Bayerischer Wald, Glasdorf Ambruck oder Joska Glasparadies 
 Besuch Bärwurzerei 

 
Veranstalter der vorgenannten Reise ist: Frecker-Reisen GmbH, Zum Bauhof 3, 45701 
Herten 
Reisepreis pro Person im DZ: 759,00 EUR  
 
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung: 185,00 EUR 
 
Reiserücktrittsversicherung:  optional durch die Firma Frecker 
im Doppelzimmer:  39,00 EUR 
im Doppelzimmer zur Alleinbenutzung: 49,00 EUR 
 
Verbindliche Anmeldung unter Angabe von: Name (im DZ beide Namen), Geburtsdatum, 
Hausanschrift, E-Mail-Adresse und Telefonnummer, ab dem 08.01.2024 
 
per E-Mail an:  fitab50-kb@gmx.net oder 
schriftlich an: FitAb50 Recklinghausen e.V., Postfach 100 504 
 45605 Recklinghausen 
Anmeldeschluss ist der 29.02.2024; die Berücksichtigung der Anmeldungen erfolgt nach 
Eingangsdatum. 
  

Die Aufforderung zur Anzahlung bzw. Restzahlung der Reise erfolgt direkt durch die Firma 
Frecker. 
  
Bei Rückfragen: Karin Bergmann, mobil: 0162 9258744  


